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Dr. Carlos Robles

El propésito de la investigacion cientifica es, precisamente, generar
conocimiento de forma sistematica, ordenada, metddica y critica.
Un aspecto central de este proceso es su naturaleza creativa e
innovadora. La investigacion biomédica es necesaria para el progreso
de la medicina y sus especialidades, ya que proporciona las pruebas
en qué basar la practica clinicay mejorar la calidad de la atencién que
se presta a los pacientes.
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Las publicaciones y su difusiéon en los ambitos nacional e internacional se consideran un buen indicador del potencial
cientifico de una comunidad o pais, proporcionando a medianoy largo plazo pautas para la transformacion de su entorno
social. Nuestro pais, viene experimentando un crecimiento promedio anual del 9.4% al 10.8% en la cantidad de articulos
publicados en revistas indexadas. A pesar de este crecimiento, Ecuador, sigue representando un pais con muy poca
participacidn cientifica en el contexto latinoamericano.

La motivacién hacia la investigacién cientifica se va desarrollando en un proceso que se consolida a lo largo del tiempo.
Conocer cdmo han abordado otros, inquietudes similares a las que pueden llegar a embargarnos, puede transformarse
en un aprendizaje valioso e incluso esencial para mirar nuestras inquietudes desde otro punto de vista impulsando
nuevas interrogantes y desafios, concretamente en el campo de nuestra especialidad, sub especialidad o tema que nos
apasione de la ortopedia y traumatologia.

El despegue de nuestra especialidad en el pais, ocurri6 a finales de la década del cuarenta en base a la realizacién de
nuevas técnicas quirurgicas, la publicacién de los primeros trabajos de investigacién de la especialidad tanto en Jornadas
Médicas y Congresos nacionales, asi como en Congresos Internacionales.

Cadavezhaymas publicaciones para leer,y menos tiempo. Pero no siempre ésta tiene la calidad que permita su utilizacion
y la aplicacion de los resultados en la atencidn en salud. Se hace imperativo entonces, el conocimiento y la habilidad para
la lectura critica y selectiva de los trabajos provenientes de investigacién clinica y epidemiolégica.

Nos motiva (y esperamos transmitir esta motivacion) la necesidad de ejercer nuestra carrera médica de especialidad
con las mejores herramientas posibles, con informacién de gran nivel cientifico y con la mente puesta en al servicio de
nuestros pacientes y de la sociedad. En ese sentido, y en contra de lo que piensan muchos, la investigacion cientifica
carece de soberbia y es profundamente humilde. El método cientifico y las herramientas bioestadisticas son solamente
un apoyo para que siga siendo el criterio médico bien formado y sélido el que tome las decisiones. S6lo queda agradecer
la generosidad de los autores de cada articulo publicado, no sélo por su tiempo sino por el testimonio concreto de
colaboracién con este espacio; asi como también a nuestro editor en jefe de la revista cuya direccién y motivacion al
trabajo en equipo permite presentar cuatrimestralmente un nuevo fasciculo.

El septuagésimo aniversario de nuestra Sociedad Ecuatoriana de Ortopedia y Traumatologia, lo celebramos con
entusiasmo no sélo prestando atencién médica de altisima calidad basada en la evidencia, humanidad y sentido ético;
sino también con arduay apasionante labor académica - cientifica, ya sea impartiendo catedra a las nuevas generaciones
de médicos y especialistas, o desarrollando y publicando trabajos de investigacion, o motivando a quienes deseen
emprender el viaje por la investigacion cientifica.

“La sabiduria es una especie de asunto muy personal. Brilla mas cuando una mente

singular piensa silenciosa y continuamente” Weinberg, 1967.Dr. Jaime Moyano
Editor Revista SEOT

Dr. Carlos Robles
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